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Ai docenti 

Alle famiglie 

Agli alunni 

al sito web 

 

OGGETTO: Comunicazione attivazione sportello psicologico di consulenza a distanza. 

Si comunica che la scuola, a seguito di DPCM 4 marzo 2020 e successivi ha attivato, insieme alla 

didattica a distanza, anche un servizio di consulenza psicologica a distanza finalizzato a monitorare e 

sostenere studenti, famiglie e docenti in questa particolare situazione di emergenza. Nello specifico, 

lo sportello a titolo completamente gratuito, attraverso colloqui individuali, è rivolto a quanti, in 

questo particolare momento di difficoltà dovuto all’emergenza legata al Covid-19, hanno bisogno di 

sostegno psicologico. Lo sportello, condotto dalle Psicologhe D.ssa Paola Claroni, D.ssa Enrica 

Vignola e D.ssa Federica Ferrara, si svolge in modalità telefonica e rappresenta un’opportunità per 

condividere emozioni e sentimenti legati alla situazione di emergenza in atto, sia al fine di contenere 

il disagio e la sofferenza causate dall'ansia e dalla paura del contagio, sia con l’obiettivo di contrastare 

le ripercussioni dell'isolamento, del cambiamento del nostro stile di vita, e per superare la lontananza 

dai propri familiari e affini, nonché dall’ambiente scolastico. 

E’ possibile accedere allo sportello prenotandosi via whatsapp al numero 3471279580. 

Lo sportello sarà attivo 

 Il martedì e il giovedì dalle ore 10,00 alle ore 12,00 – D.ssa Paola Claroni 

 dal mercoledì al venerdì dalle ore 13,00 alle ore 15,00 - D.ssa Enrica Vignola 

 il lunedì dalle ore 10,00 alle ore 11,00 e dalle ore 15,00 alle ore 16,00 - D.ssa Federica Ferrara 

 

Il Dirigente Scolastico 

                            dott.ssa Maria Venuti 

 
                                                                                                                                                                            Firma autografa sostituita a mezzo stampa 
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